
 平成 27 年 11 月 杖道称号「教士」筆記試験実施要領 
 

【１時限目】 試験時間 13:30～14:20  (５０分) 
１ 杖道（解説）      全日本剣道連盟杖道(解説)について出題 
  （１） １本目から１２本目までの［要領］ 

    （２） 礼法ならびに構えについて、３問中２問を出題 
       ① 礼法 ② 杖道の姿勢と杖の構え方および納め方  

③ 太刀の構え方および解き方  
＊ 参考資料［全日本剣道連盟杖道(解説)］(平成 20 年 6 月 1 日発行) 
(注) ・参考資料は、全日本剣道連盟発行のもの、以下同じ。 

  ２ 試合・審判    下記の３問中２問を出題 
（１） 「試合における勝敗の決定」 
（２） 「審判方法」 
（３） 「審判の処置」 
＊ 参考資料［杖道試合・審判規則、同細則］（平成 24 年 4 月 1 日施行） 

 
【２時限目】 試験時間 14:30～15:20  (５０分) 
  １ 指導法    下記の２問中１問を出題 

（１） 「剣道の理念」「剣道修錬の心構え」「剣道指導の心構え」 
＊ 参考資料［剣道講習会資料］(平成 24 年 4 月 1 日発行) 
          ［剣道指導要領］ 

［全日本剣道連盟杖道(解説)］(平成 20 年 6 月 1 日発行) 
（２） 基本の指導上の留意点 
＊ 参考資料［全日本剣道連盟杖道(解説)］(平成 20 年 6 月 1 日発行) 

  ２ 称号・段位  下記の 4 問中 2 問を出題 
（１） 「審査員の責務」 
（２） 「教士の付与基準」 
（３） 「教士を受審しようとする者の備えるべき要件」 
（４） 「段位審査の方法」 
＊ 参考資料［称号・段級位審査規則、同細則、称号・段位審査実施要領］ 

(平成 24 年 4 月 1 日施行) 
３ 健康・安全  下記の２問中１問を出題 

（１） アキレス腱断裂の処置と予防 
  （２） 熱中症の種類、症状および予防対策 
   ＊ 参考資料［剣道医学Ｑ＆Ａ(第 2 版 第３刷)］(平成 24 年 2 月 1 日発行) 

［剣道社会体育教本「改訂版」］(平成 21 年 4 月 1 日発行) 
［剣道講習会資料］(平成 24 年 4 月 1 日発行) 

 
【３時限目】 試験時間 15:30～16:30  (６０分) 

 小論文      下記の２問中１問を出題 (約 700 字程度) 
（１） 称号「教士」としての指導と今後の杖道普及への具体的な取り組み 

     （２） 杖道「教士」としてのはたすべき役割 
 
 


